Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

INDICACAO Ne 735/2026
Sr. Presidente
Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, que seja oficiado ao Poder Executivo, que promova
estudos técnicos e administrativos visando a disponibilizagdo do medicamento mounjaro (tirzepatida)
nas unidades publicas de saide do municipio, as pessoas que dele necessitem, observados os critérios
médicos e clinicos pertinentes.

Plenario “Dr. Octévio Viscardi”, 8 de setembro de 2026.

ENGENHEIRO GLAUBER LIMA
AUTOR

JUSTIFICATIVA

Tendo em vista que cabe a esta Casa Legislativa buscar solugdes, em parceria com o Poder
Executivo, que contribuam para a melhoria da qualidade dos servicos publicos, especialmente daqueles
relacionados a salde e ao bem-estar da populagdo;

Considerando que a obesidade e o excesso de peso associados a comorbidades constituem
importantes fatores de risco para o desenvolvimento e o agravamento de diversas doengas cronicas,
comprometendo a qualidade de vida dos pacientes e aumentando a demanda por servigos de saude;

Considerando que parte dos pacientes apresenta dificuldades no controle adequado do peso
por meio exclusivamente de mudancas no estilo de vida, tornando necessdria, em determinados casos
e conforme avaliacdo médica, a adogcdo de tratamento medicamentoso como parte da estratégia
terapéutica;

Considerando que o medicamento Mounjaro (tirzepatida) constitui uma opg¢do terapéutica que
pode ser indicada, conforme avaliacdo e prescricdo médica, para determinados pacientes no tratamento
da obesidade e de condi¢Ges metabdlicas associadas;

Considerando que a disponibilizacdo desse tratamento na rede publica municipal, observados
os critérios clinicos, protocolos de tratamento, normas sanitarias e acompanhamento por profissionais
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de saude, podera ampliar o acesso da populagdo a alternativas terapéuticas adequadas as necessidades
individuais dos pacientes;

Considerando, ainda, que o tratamento medicamentoso, quando clinicamente indicado, pode
contribuir para a reducdo do peso corporal e para o controle de comorbidades relacionadas a
obesidade, podendo, em determinados casos, evitar ou postergar a necessidade de procedimentos
cirdrgicos invasivos, como a cirurgia bariatrica, sempre mediante avaliagdo individualizada da equipe de
saude;

Considerando que o tratamento adequado e continuo da obesidade pode contribuir para a
prevencdo de complicacbes futuras, a melhoria da qualidade de vida dos pacientes e a reducdo da
necessidade de intervengdes decorrentes do agravamento de doengas associadas ao excesso de peso;

Diante do exposto, indicamos ao Poder Executivo que promova estudos técnicos, clinicos,
orcamentarios e administrativos visando a disponibilizagdo do medicamento Mounjaro (tirzepatida) na
rede publica municipal de salude, destinado as pessoas que dele necessitem, mediante prescricdo
médica, observancia dos critérios de elegibilidade, acompanhamento profissional e cumprimento das
normas sanitarias e dos protocolos de tratamento aplicaveis.

A presente medida tem por objetivo ampliar as possibilidades terapéuticas oferecidas pela rede
publica municipal, garantindo que pacientes que preencham os requisitos clinicos possam ter acesso a
alternativas medicamentosas adequadas para o controle da obesidade e das comorbidades a ela
associadas, contribuindo, quando possivel, para a prevencdo do agravamento do quadro clinico e para
a reducdo ou postergacdo da necessidade de procedimentos cirdrgicos mais invasivos.

Dessa forma, apresentamos a presente propositura, no sentido de que seja encaminhada ao
Poder Executivo, para que, por meio da Secretaria Municipal da Satude e dos setores competentes, avalie
a viabilidade da adog¢do da medida ora proposta, promovendo os estudos necessarios para sua eventual
implementacdo em beneficio da populagdo.
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