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INDICAÇÃO Nº 735/2026 

Sr. Presidente 

Srs. Vereadores 

INDICO À MESA, nos termos regimentais, que seja oĮciado ao Poder ExecuƟvo, que promova 
estudos técnicos e administraƟvos visando à disponibilização do medicamento mounjaro (ƟrzepaƟda) 
nas unidades públicas de saúde do município, às pessoas que dele necessitem, observados os critérios 
médicos e clínicos perƟnentes. 

Plenário “Dr. Octávio Viscardi”, 8 de setembro de 2026. 

 

ENGENHEIRO GLÁUBER LIMA 

AUTOR 

 

JUSTIFICATIVA 

Tendo em vista que cabe a esta Casa LegislaƟva buscar soluções, em parceria com o Poder 
ExecuƟvo, que contribuam para a melhoria da qualidade dos serviços públicos, especialmente daqueles 
relacionados à saúde e ao bem-estar da população; 

Considerando que a obesidade e o excesso de peso associados a comorbidades consƟtuem 
importantes fatores de risco para o desenvolvimento e o agravamento de diversas doenças crônicas, 
comprometendo a qualidade de vida dos pacientes e aumentando a demanda por serviços de saúde; 

Considerando que parte dos pacientes apresenta diĮculdades no controle adequado do peso 
por meio exclusivamente de mudanças no esƟlo de vida, tornando necessária, em determinados casos 
e conforme avaliação médica, a adoção de tratamento medicamentoso como parte da estratégia 
terapêuƟca; 

Considerando que o medicamento Mounjaro (ƟrzepaƟda) consƟtui uma opção terapêuƟca que 
pode ser indicada, conforme avaliação e prescrição médica, para determinados pacientes no tratamento 
da obesidade e de condições metabólicas associadas; 

Considerando que a disponibilização desse tratamento na rede pública municipal, observados 
os critérios clínicos, protocolos de tratamento, normas sanitárias e acompanhamento por proĮssionais 
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de saúde, poderá ampliar o acesso da população a alternaƟvas terapêuƟcas adequadas às necessidades 
individuais dos pacientes; 

Considerando, ainda, que o tratamento medicamentoso, quando clinicamente indicado, pode 
contribuir para a redução do peso corporal e para o controle de comorbidades relacionadas à 
obesidade, podendo, em determinados casos, evitar ou postergar a necessidade de procedimentos 
cirúrgicos invasivos, como a cirurgia bariátrica, sempre mediante avaliação individualizada da equipe de 
saúde; 

Considerando que o tratamento adequado e conơnuo da obesidade pode contribuir para a 
prevenção de complicações futuras, a melhoria da qualidade de vida dos pacientes e a redução da 
necessidade de intervenções decorrentes do agravamento de doenças associadas ao excesso de peso; 

Diante do exposto, indicamos ao Poder ExecuƟvo que promova estudos técnicos, clínicos, 
orçamentários e administraƟvos visando à disponibilização do medicamento Mounjaro (ƟrzepaƟda) na 
rede pública municipal de saúde, desƟnado às pessoas que dele necessitem, mediante prescrição 
médica, observância dos critérios de elegibilidade, acompanhamento proĮssional e cumprimento das 
normas sanitárias e dos protocolos de tratamento aplicáveis. 

A presente medida tem por objeƟvo ampliar as possibilidades terapêuƟcas oferecidas pela rede 
pública municipal, garanƟndo que pacientes que preencham os requisitos clínicos possam ter acesso a 
alternaƟvas medicamentosas adequadas para o controle da obesidade e das comorbidades a ela 
associadas, contribuindo, quando possível, para a prevenção do agravamento do quadro clínico e para 
a redução ou postergação da necessidade de procedimentos cirúrgicos mais invasivos. 

Dessa forma, apresentamos a presente propositura, no senƟdo de que seja encaminhada ao 
Poder ExecuƟvo, para que, por meio da Secretaria Municipal da Saúde e dos setores competentes, avalie 
a viabilidade da adoção da medida ora proposta, promovendo os estudos necessários para sua eventual 
implementação em beneİcio da população. 
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