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INDICAÇÃO Nº 630/2026 

Sr. Presidente 

Srs. Vereadores 

 

INDICO À MESA, nos termos regimentais, que seja oĮciado o Poder ExecuƟvo, para que promova 
estudos que viabilizem a construção de mais unidades Centro Dia do Idoso em nosso Município, 
reiterando os termos da Indicação nº318/2025. 

Plenário “Dr. Octávio Viscardi”, 17 de agosto de 2026 

 

MARCÃO BRAZ 

AUTOR 

 

JUSTIFICATIVA 

É sabido que compete aos Vereadores a apresentação de proposituras que atendam aos 
legíƟmos anseios da população, especialmente daqueles que nos procuram diariamente em busca da 
realização de serviços públicos essenciais, notadamente os cidadãos em situação de vulnerabilidade 
social, que carecem de recursos Įnanceiros e dependem das políƟcas públicas de assistência para viver 
com dignidade. 

Nesse contexto, cabe destacar que o município de Votuporanga, com uma população esƟmada 
em cerca de 100 mil habitantes, conta atualmente com apenas uma unidade do Centro-Dia do Idoso, a 
qual atende aproximadamente 35 idosos. Tal número revela-se insuĮciente diante da crescente 
demanda por serviços voltados à pessoa idosa, cuja representaƟvidade na sociedade aumenta 
consideravelmente com o passar dos anos. 

O Centro-Dia do Idoso é uma insƟtuição de caráter não residencial que oferece atendimento 
socioassistencial durante o dia, com aƟvidades voltadas ao fortalecimento de vínculos, esơmulo à 
autonomia, promoção da convivência social, acompanhamento da saúde e suporte psicossocial. Seu 
funcionamento é de suma importância para evitar a insƟtucionalização precoce dos idosos — uma 
realidade que muitas vezes decorre da ausência de alternaƟvas adequadas para famílias que não têm 
condições de prover os cuidados necessários no período diurno. 
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A ampliação da rede de Centros-Dia do Idoso em Votuporanga representa um importante avanço 
na consolidação da proteção social à pessoa idosa. Essa medida fortalece os laços familiares, ao permiƟr 
que o idoso permaneça em seu ambiente domésƟco, cercado de afeto, ao mesmo tempo em que recebe 
os cuidados de que necessita. Além disso, essa políƟca pública contribui signiĮcaƟvamente para a 
qualidade de vida, o bem-estar e a saúde mental dos idosos, bem como para o alívio da sobrecarga 
enfrentada por seus cuidadores. 

O poder público tem o dever de assegurar um envelhecimento digno e aƟvo à população idosa, 
e o invesƟmento em novos Centros-Dia do Idoso é uma resposta concreta, eĮcaz e humanizada a essa 
necessidade. Trata-se de uma políƟca sustentável, que respeita os direitos da pessoa idosa e promove 
sua inclusão social. 

Diante do exposto, apresentamos a presente propositura com o intuito de que seja oĮciado ao 
Poder ExecuƟvo a Įm de que avalie a viabilidade da construção de novas unidades do Centro-Dia do 
Idoso em regiões estratégicas do município, ampliando a cobertura do serviço e atendendo aos 
reiterados pedidos de munícipes que nos procuraram recentemente em busca de apoio para essa 
importante causa. 
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